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Die Kurverwaltung Bad Urach prasentiert sich auch 2026 wie-
der auf der Urlaubsesse CMT in Stuttgart. Die weltweit gréBte
Reise- und Freizeitmesse findet vom 17.-25. Januar statt und

bietet Urlaubstipps rund um die Welt, unterhaltsame Shows
sowie die neusten Caravans und Campingausristung.

Besucher konnen Bad Urach gleich an zwei Standorten entdecken:
In Halle 6, am groBen Hauptstand gibt es eine vielfaltige Auswahl
an Informationen rund um das historische Fachwerkstadtchen,
die AlbThermen und Ausflugsziele. Zusatzlich sorgen wechselnde
Aktionen und Mitmachangebote flr Abwechslung.

In Halle 9 stehen vom 17.bis 19. Januar die Premiumwanderwege
im Mittelpunkt. Besucher konnen sich Inspirationen fur ihren
nachsten Wanderurlaub holen und erhalten wertvolle Tipps zu
den Touren und Naturhighlights. Die Messe ist taglich von 10 bis
18 Uhr geoffnet. (VM)

>> 365 Tage voller Erlebnisse - mit nur einer Karte

Mittlerweile festim Angebot der Regio Stuttgart Marketing-
und Tourismus GmbH verankert, bietet die ErlebnisCard Zu-
gang zu Uber 70 Sehenswirdigkeiten, Ausflugszielen und
Stadterkundungen in der Region Stuttgart. Ende des Jahres
2025 startete die Karte mit einer Neuerung in ihre vierte
Saison: Die ErlebnisCard ist nun nicht mehr an das Kalender-
jahr gebunden, sondern gilt 365 Tage. Unter dem Motto,Dein
nachstes Erlebnis liegt vor deiner Haustlr” richtet sich die
Karte insbesondere an Bewohnerinnen und Bewohner der
Region und ladt zu Abenteuern und Entdeckungstouren in
der Heimat ein. Bei allen teilnehmenden Leistungspartnern
ermoglicht die ErlebnisCard einmalig kostenfreien oder erma-
Bigten Eintritt, Rabatte oder andere Verglnstigungen.

Neben Highlights wie dem Mercedes-Benz-Museum, dem Porsche
Museum und der Staatsgalerie sind auch zahlreiche Stadtftihrungen
im Leistungsangebot der ErlebnisCard enthalten. Mit der Karte
konnen Besucherinnen und Besucher zum Beispiel das Freilichtmu-

&

LE

365 TAGE VOLLER
MITNUR EINER KATE SSE -

seum Beuren entdecken, in den
pause & play Escape Rooms
Stuttgart ratseln oder sich im : -
Skypark epia Kletterwald in Schwabisch Gmund aus-

powern. In den vergangenen Jahren besonders beliebt waren der
SWR Fernsehturm Stuttgart, die Wilhelma sowie die Mineralbader
in der Region - darunter die Mineraltherme Boblingen und DAS
LEUZE. Die personalisierte ErlebnisCard ist fur 78 Euro als digitale
Karte oder fur 88 Euro als Hardticket erhaltlich. Die Karte gibt es
online sowie in der Tourist-Information ,i-Punkt” im Haus des Tou-
rismus Stuttgart direkt am Marktplatz - und an zahlreichen weiteren
Verkaufsstellen in der Region. In Bad Urach kann die ErlebnisCard
in den beiden Tourist Informationen im Haus des Gastes und in der
Entdeckerwelt erworben werden. Im ErlebnisCard-Kundenkonto
finden Card-Besitzerinnen und -Besitzer sowohl alle bereits einge-
l6sten als auch die noch offenen Angebote im Uberblick. Weitere
Informationen und alle Leistungsangebote der ErlebnisCard finden
sich auf der Website www.erlebniscard-stuttgart.de. (VM/PR)
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Der Januar bringt frische, klare Winterluft und kalte Tage mit
sich. Das ist genau die richtige Zeit, um sich in den AlbThermen
aufzuwarmen und neue Energie zu Tanken.

Tipp: Bei einem Albcard-Partner erhalten Gaste schon ab einer
Ubernachtung die AlbCard und damit kostenlosen Eintritt in die
AlbThermen! Perfekt fur ein entspanntes Wellness-Wochenende.,
Alle AlbCard-Gastgeber unter www.badurach-tourismus.de/ue-
bernachten.

RegelmaRig finden besondere Veranstaltungen und Sauna-Events
in der Badehalle und in der Saunalandschaft statt. Dabei gibt es
spezielle Aufglsse und besondere Beleuchtungskonzepte. Am
Abend des . Januars kénnen sich Besucher auf eine zauberhafte
Lichtinstallation beim sogenannten ,Kronleuchten” freuen und
einfach mal den stressigen Alltag hinter sich lassen und eine Aus-
zeitin den AlbThermen gonnen.

Wohltat aus der Tiefe

Das Thermal-Mineralwasser der AlbThermen stammt aus zwei
naturlichen Quellen, die in 770 Metern Tiefe liegen. Pro Tag wird
aus diesen Quellen eine Million Liter Wasser gefordert, das mit 61
Grad Quelltemperatur entspringt. Sechs Innen- und AuBenbecken
laden mit 32 bis 38 Grad warmen Wasser zum entspannten Baden
ein und in der Saunalandschaft kommen Sie auf angenehme Art
ins Schwitzen. (VM)

>>WEITERE INFORMATIONEN:

AlbThermen Bad Urach Offnungszeiten:
Imanuel-Kant-Str. 29 Montag bis Sonntag 9 bis 22 Uhr
Tel.: 071259436 0 Saunalandschaft 10 bis 22 Uhr

© AlbThermen Bad Urach
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Fachkliniken
Immanuel-Kant-Str. 33 o Stift Urach

o Albthermen

Immanuel-Kant-Str. 29

e Entdeckerwelt
Bismarckstr. 21

Bei den Thermen 10-12 o Residenzschloss

Bismarckstr. 18

Bismarckstr. 12

9 Amanduskirche

@ Biirgerhaus
Schlossmiihle
Graf-Eberhard-Platz 10

@ Marktplatz

@ Festhalle
Neuffener Str. 6

>>GOTTESDIENSTE

Bad Urach evangelisch: Bad Urach neuapostolisch:
i So: 10:00 Unr, Amanduskirche  § So: 9:30 Uhr
¢ So: 10:00 Uhr (unregelm.) i Mi: 20:00 Uhr

i Dietrich-Bonhoeffer-Haus i ElsachstraBe 18
i Max-Eyth-Str. 19
i Wirtt. Christusbund
¢ Bad Urach katholisch: ¢ Bad Urache.V.:

i Sa: 1800 Uhr i So(1,3.+5) 11.00 Uhr

¢ So: 10:30 Uhr i So(2.+4)  17:00Uhr

i Kirche St. Josef, © Gemeinschaftshaus,
Mlnsingerstr. 17 Lange StraBe 25

=

Sirchingen evangelisch:
i Soim Wechsel: 9:00 bzw. 10.00 Uhr

Seeburg evangelisch:
So: 9:00 Uhr, Johanneskirche

Hengen und Wittlingen
evangelisch:
So im Wechsel um 9:30 Uhr

Klinikseelsorge:
So: 10 Uhr, Fachkliniken 1

Bad Urach Jehovas Zeugen:
Mi: 19:15 Uhr

So0:10:00 Uhr

Konigreichssaal

BenzstraBe 4

BeYou-Kirche Bad Urach:
So: 10:30 Uhr

Im Unterwasser 5,

erste Etage

~y
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Freitag, 2.1.2026

14:00 Uhr >> Treff: Stadtmuseum Klostermiihle
Ausstellung ,Kunst im Spiel”

Das Kulturreferat der Stadt Bad Urach veranstaltet wieder eine

Ausstellung mit altem Spielzeug. Neben den historischen Objekten

ist zeitgenossische Kunst von Paula Dax und Elias Saile zu sehen,

Kulturreferat

3 Euro, Kinder 1,50 Euro

Samstag, 3.1.2026

14:00 Uhr >> Treff: Stadtmuseum Klostermiihle
Ausstellung ,Kunst im Spiel”

Das Kulturreferat der Stadt Bad Urach veranstaltet wieder eine

Ausstellung mit altem Spielzeug. Neben den historischen Objekten

ist zeitgenossische Kunst von Paula Dax und Elias Saile zu sehen.

Kulturreferat

3 Euro, Kinder 1,50 Euro

07:30 Uhr >> Treff: Marktplatz
Wochenmarkt

Sonntag, 4.1.2026

10:00 Uhr > Treff: Fachkliniken Hohenurach

Katholische Wortgottesfeier
Mit Pastoralreferent und Klinikseelsorger Stefan Muller-Guggemos.
10:00 und 14:00 Uhr >> Treff: Stadtmuseum Klostermiihle

Ausstellung ,Kunst im Spiel”
Das Kulturreferat der Stadt Bad Urach veranstaltet wieder eine
Ausstellung mit altem Spielzeug. Neben den historischen Objekten
ist zeitgenossische Kunst von Paula Dax und Elias Saile zu sehen,
Kulturreferat
3 Euro, Kinder 1,50 Euro

>> REDAKTIONSSCHLUSS: 7.1.2026

14:00 Uhr >> Treff: Entdeckerwelt
Stadtfiihrung Bad Urach
Beim S0 minttigen Rundgang werden Sie interessante Details
entdecken: ein besonderes Wirtshauschild; Hauser, die sich gegen-
seitig abzustUtzen scheinen; Palmen in Bad Urach oder den schwa-
bischen Mann. Sie tauchen ein in die Geschichte der ehemaligen
Residenzstadt der Grafen von Wurttemberg-Urach und bestaunen
prachtvolle Fachwerkhaduser, den historischen Markplatz, das Re-
sidenzschloss, die Stiftskirche St. Amandus mit Monchshof und die
Webervorstadt,
Kurverwaltung

6 Euro, Gastekarteninhaber kostenlos
10:30 Uhr >> Treff: Haus des Gastes
Sonntagsmatinée - Herb & Tom unplugged
Herb und Tom treten seit 2017 immer wieder gemeinsam auf und
haben sich jungst erweitert um einen dritten Mann am Schlagzeug.
In ihrem Programm prasentieren sie Rock- und Popmusik aus allen
Genres,

Kurverwaltung
4 Euro, Gdstekarteninhaber kostenlos

Mittwoch, 7.1.2026

07:30 Uhr
Wochenmarkt

>> Treff: Marktplatz

>> WICHTIGE RUFNUMMERN IN BAD URACH:

112 (Polizei: 110)
Stadtverwaltung (Fundburo) Tel. 071 25-156-0
07125-94687-0

i Notruf
Rathaus
Polizeiposten

DRK Krankentransport Tel. 07125-19222

frste Zentrale Rufnummer Tel. 116 117
Wochenenden, Feiertage, Ndchte ab 19 Uhr
Apotheken- 0800-002 2833 (kostenfrei aus dem fFestnetz)

| Notdienstfinder 22833 (Mobil, max. 69 ct/min)
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18:30 Uhr >> Treff: Fachkliniken Hohenurach
Abendgebet Atempause

Donnerstag, 8.1.2026

19:00 Uhr >> Treff: Reha-Klinik Schwabische Alb
Diavortrag - ,,Erlebnis Schwabische Alb”
Abwechslungsreiche Landschaften, zahlreiche Schiésser und Bur-
gen, Hohlen und Berge. In diesem Diavortrag zeigt Ihnen der Natur-
und Kulturfotograf Armin Dieter die Einzigartigkeit dieses Mittel-
gebirges. Beeindruckende Aufnahmen von Wanderzielen, Tieren
und Naturschauspielen machen diese Entdeckungsreise Uber die
Schwabische Alb zu einem unvergesslichen Erlebnis.

Kurverwaltung

kostenlos

19:00 Uhr >> Treff: Fachkliniken Hohenurach
Gesprdchs- und Vortragsabend: Kurzfilm mit Impuls und
Austausch

Freitag, 9.1.2026

14:00 Uhr >> Treff: Stadtmuseum Klostermiihle
Ausstellung , Kunst im Spiel”
Das Kulturreferat der Stadt Bad Urach veranstaltet wieder eine
Ausstellung mit altem Spielzeug. Neben den historischen Objekten
ist zeitgenossische Kunst von Paula Dax und Elias Saile zu
sehen.

Kulturreferat

3 Euro, Kinder 1,50 Euro

19:00 Uhr >> Treff: AlbThermen
Kronleuchten in den AlbThermen
Unsere ,Zeitreise in eine heile Welt” macht Zwischenstopp mit
einem groBen zauberhaften Event in der Badehalle & Sauna. Kein
gesonderter Eintrittspreis.

AlbThermen

>>WWW.BADURACH-TOURISMUS.DE

Samstag, 10.1.2026

14:00 Uhr >> Treff: Stadtmuseum Klostermiihle
Ausstellung , Kunst im Spiel”
Das Kulturreferat der Stadt Bad Urach veranstaltet wieder eine
Ausstellung mit altem Spielzeug. Neben den historischen Objekten
ist zeitgenossische Kunst von Paula Dax und Elias Saile zu sehen.
Kulturreferat
3 Euro, Kinder 1,50 Euro
07:30 Uhr >> Treff: Marktplatz
Wochenmarkt

Sonntag, 11.1.2026

10:00 Uhr >> Treff: Fachkliniken Hohenurach
Evangelischer Gottesdienst mit Abendmahl
10:00 und 14:00 Uhr >>Treff: Stadtmuseum Klostermiihle
Ausstellung , Kunst im Spiel”
Das Kulturreferat der Stadt Bad Urach veranstaltet wieder eine
Ausstellung mit altem Spielzeug. Neben den historischen Objekten
ist zeitgenossische Kunst von Paula Dax und Elias Saile zu
sehen.
Kulturreferat
3 Euro, Kinder 1,50 Euro

>>HAUFIGE VERANSTALTER

Kurverwaltung vhs Bad Urach
www.badurach-tourismus.de Tel. 07125 8998
Tel. 07125 9432-0 info@vhsbm.de
mail@badurach.info Stadtbiicherei

Kulturreferat

Tel. 07125 156-570
kulturreferat@bad-urach.de
Kurseelsorge

Tel. 07125 9698817
daniela.bleher@elkw.de

Tel. 07121 144840
stefan.mueller-guggemos@drs.de

Tel. 07125 156-580
stadtbuecherei@bad-urach.de

Alle Programm- und Zeitangaben
ohne Gewahr. Anderungen
vorbehalten.

S
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10:30 Uhr >> Treff: Haus des Gastes
Sonntagsmatinée - Groovy Saxies
Freuen Sie sich auf die Groovy-Saxies! Das Saxophonensemble aus
Metzingen ist mit viel Spal3 dabei und prasentiert einen bunten
Mix verschiedener Stlicke von Swing, Blues, Pop und Rock bis hin
zur Klassik. Lassen Sie sich von der Musizierfreude der Musiker
anstecken und grooven Sie mit.
Kurverwaltung

4 Euro, Gastekarteninhaber kostenlos
14:00 Uhr >> Treff: Entdeckerwelt
Stadtfiihrung Bad Urach
Beim S0 mindtigen Rundgang werden Sie interessante Details
entdecken: ein besonderes Wirtshauschild; Hauser, die sich gegen-
seitig abzustUtzen scheinen; Palmen in Bad Urach oder den schwa-
bischen Mann. Sie tauchen ein in die Geschichte der ehemaligen
Residenzstadt der Grafen von Wirttemberg-Urach und bestaunen
prachtvolle Fachwerkhaduser, den historischen Markplatz, das Re-
sidenzschloss, die Stiftskirche St. Amandus mit Monchshof und die
Webervorstadt,

Kurverwaltung
6 Euro, Gastekarteninhaber kostenlos

Mittwoch, 14.1.2026

07:30 Uhr >> Treff: Marktplatz
Wochenmarkt

18:30 Uhr > Treff: Fachkliniken Hohenurach
Abendgebet Atempause

Donnerstag, 15.1.2026

15:00 Uhr >> Treff: Schlossmiihle
Geschichtenkiste in der Stadtblicherei Schlossmiihle
\Vorlesen fur alle Kinder ab 4 Jahren.
Schlossmiihle
Kostenlos

>>WWW.BADURACH-VERANSTALTUNGEN.DE

19:00 Uhr >> Treff: Altes Oberamt, Raum 101
Darm & Psyche - Impulsvortrag
Erfahren Sie, wie ein Ungleichgewicht im Darm zu psychischen
Beschwerden wie Angst, Depression oder chronischer Mudigkeit
flhren kann. Lernen Sie, wie eine gesunde Darmflora Ihr Wohlbe-
finden steigern und Ihre geistige Gesundheit unterstitzen kann.
Kommen Sie mit auf eine Reise in die faszinierende Welt des Darms
und entdecken Sie einfache und wirkungsvolle Ansatze, wie Sie
Ihre Psyche durch gezielte Ernahrung und Lebensstilanderungen
starken konnen! Anmeldung erforderlich.
vhs Bad Urach
12 Euro
19:00 Uhr >> Treff: Fachkliniken Hohenurach
Gesprdchs- und Vortragsabend , Siehe ich mache alles neu!”

Freitag, 16.1.2026

14:00 Uhr >> Treff: Stadtmuseum Klostermiihle
Ausstellung ,Kunst im Spiel”
Das Kulturreferat der Stadt Bad Urach veranstaltet wieder eine
Ausstellung mit altem Spielzeug. Neben den historischen Objekten
ist zeitgenossische Kunst von Paula Dax und Elias Saile zu sehen,
Kulturreferat
3 Euro, Kinder 1,50 Euro
19:00 Uhr >> Treff: Haus des Gastes
Manne’s Singstunde
Eine kurzweilige Sing- und Mitspiel-Stunde mit einer musikalischen
Bandbreite von Volkslied Gber Schlager bis zum Rock'n Rall. Auch
schwabisch Lustiges - musikalisch und in Anekdoten - darf nicht
fehlen. Die Texte mit Akkorden werden ,an die Wand geworfen”.
Somit ist ein Mitsingen und Mitspielen auch jederzeit Uber den
ersten Vers hinaus moglich.
Kurverwaltung
4 Euro, Gastekarteninhaber kostenlos

Samstag, 17.1.2026

07:30 Uhr
Wochenmarkt

>> Treff: Marktplatz

Januar 2026 | Gastejournal Bad Urach | 7



10:00 Uhr >> Treff: Altes Oberamt, Raum 102
Stempel schnitzen fiir Erwachsene
Mit klassischen Linolschnittwerkzeugen schnitzen wir in Stem-
pelgummiplatten Logos, Schriftzlige, Zeichen oder Fantasiegebilde
und bringen so unsere eigenen Designs immer wieder aufs Papier.
Diplomdesignerin Maria Hafele schnitzt schon seit zehn Jahren
eigene Stempel - als Auftrag, als Geschenk oder einfach fur sich.
In ihren Kursen entstehen spannende Stempelmotive, die auch
Jahre spater noch in Gebrauch sind. Im Preis inbegriffen: Papier,
auszuleihende Schnittwerkzeuge, Stempelgummi, Stempelgriffe,
Anmeldung erforderlich.
vhs Bad Urach
39 Euro
14:00 Uhr >> Treff: Stadtmuseum Klostermiihle
Ausstellung ,Kunst im Spiel”
Das Kulturreferat der Stadt Bad Urach veranstaltet wieder eine
Ausstellung mit altem Spielzeug. Neben den historischen Objekten
ist zeitgenossische Kunst von Paula Dax und Elias Saile zu sehen.
Kulturreferat
3 Euro, Kinder 1,50 Euro
19:00 Uhr >> Treff: Altes Oberamt, Raum 101
Yoga - Ankommen im neuen Jahr
Wir nehmen uns zum Jahresbeginn bewusst Zeit fur uns, fUr Ruhe
und Stille. Geleitet vom Atem lassen wir uns nach kraftigenden
Dehnungen und flieBenden Yoga-Ubungen schlieBlich in ausglei-
chende, passive Haltungen und tiefe Entspannung gleiten. Die
Praxis eignet sich fir Menschen aller Altersgruppen, auch mit ge-
ringen Vorkenntnissen, oder fur den Wiedereinstieg nach einer
YogaPause. Anmeldung erforderlich.
vhs Bad Urach
14 Euro

Sonntag, 18.1.2026

10:00 Uhr > Treff: Fachkliniken Hohenurach
Katholische Wortgottesfeier

10:00 und 14:00 Uhr >> Treff: Stadtmuseum Klostermiihle
Ausstellung ,Kunst im Spiel”
Das Kulturreferat der Stadt Bad Urach veranstaltet wieder eine
Ausstellung mit altem Spielzeug. Neben den historischen Objekten
ist zeitgenossische Kunst von Paula Dax und Elias Saile zu
sehen,
Kulturreferat
3 Euro, Kinder 1,50 Euro
10:30 Uhr >> Treff: Haus des Gastes
Sonntagsmatinée - Schdssloh Musig
Die Schassloh-Musig ist Teil des Schwabischen Albvereins der
Ortsgruppe Neckarhausen. Die Gruppe besteht seit 2008 und setzt
sich aus Musikanten an der Geige, Saxofon, Gitarre, Kontrabass,
Ziehharmonika und Akkordeon zusammen. Mit groRer Begeisterung
spielen sie Uberlieferte Musikstlicke, aber auch moderne Kompo-
sitionen und Tanzarrangements aus aller Welt gehoren zu ihrem
Repertoire. \Vor allem aber sind sie im ,Schwaobalandle dahoim” und
begleiten die verschiedenen Tanzgruppen unserer Ortsgruppe bei
ihren Auftritten und beim Bergfest der eigenen Ortsgruppe.
Kurverwaltung
4 Euro, Gastekarteninhaber kostenlos
14:00 Uhr >> Treff: Entdeckerwelt
Stadtfiihrung Bad Urach
Beim S0 mindtigen Rundgang werden Sie interessante Details
entdecken: ein besonderes Wirtshauschild; Hauser, die sich gegen-
seitig abzustltzen scheinen; Palmen in Bad Urach oder den schwa-
bischen Mann. Sie tauchen ein in die Geschichte der ehemaligen
Residenzstadt der Grafen von Wurttemberg-Urach und bestaunen
prachtvolle Fachwerkhauser, den historischen Markplatz, das Re-
sidenzschloss, die Stiftskirche St. Amandus mit Monchshof und die
Webervorstadt,
Kurverwaltung
6 Euro, Gastekarteninhaber kostenlos

>>WWW.BADURACH-TOURISMUS.DE

>> WWW.BADURACH-KULTURMOMENTE.DE
<&
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Mittwoch, 21.1.2026

10:00 Uhr >> Treff: Altes Oberamt, Raum 102
Wie funktioniert eigentlich das Bezahlen mit Handy oder
Smartwatch?
Im Kurs lernen Sie, wie Sie selbst sicher mit Ihrem Smartphone be-
zahlen konnen. Dieser Kurs richtet sich an Android-Smartphone-
Nutzer mit Vorerfahrung. Bitte bringen Sie Ihr eigenes Android-Gerat
mit. Anmeldung erforderlich,

vhs Bad Urach

24 Euro
07:30 Uhr > Treff: Marktplatz
Wochenmarkt
18:30 Uhr > Treff: Fachkliniken Hohenurach
Abendgebet Atempause

Donnerstag, 22.1.2026

19:00 Uhr >> Treff: Reha-Klinik Schwabische Alb
Diavortrag - ,,43 Jahre Bergrutsch an der Schwabischen Alb”
Den faszinierenden und bestandigen Wandel des Bergrutschgelandes
mit seiner Tier- und Pflanzenwelt dokumentiert Armin Dieter als Ein-
ziger seit 43 Jahren in Wort und Bild. Eine einmalige Dokumentation
dieses von der UNESCO pramierten ,Nationalen Geotops”.

Kurverwaltung

kostenlos

19:00 Uhr >> Treff: Fachkliniken Hohenurach
Gesprdchs- und Vortragsabend: Kurzfilm mit Impuls und
Austausch

Freitag, 23.1.2026

14:00 Uhr >> Treff: Stadtmuseum Klostermiihle
Ausstellung ,Kunst im Spiel”
Das Kulturreferat der Stadt Bad Urach veranstaltet wieder eine
Ausstellung mit altem Spielzeug und zeitgendssischer Kunst,
Kulturreferat
3 Euro, Kinder 1,50 Euro

Fachkliniken
Hohenurach

Y

Mit unserer.offenen und
kollegialen Unternehmens-
~philosophie.

Die ma&i-Fachkliniken Hohenurach sind Kliniken fur Spezialisierte
Akutmedizin und Medizinische Rehabilitation. Die beiden Kliniken
verfligen Uber 555 Betten und betreuen Patienten in den Fachdiszi-
plinen Orthopadie, Neurologie, Innere Medizin und Geriatrie.

Diese medizinische Struktur bestehend aus Anschlussheilbehandlun-
gen (ambulant und stationar) und Heilverfahren gibt den Kliniken
ein einzigartiges Leistungsprofil und ein groBBes Spektrum an Job-
moglichkeiten.

Die m&i-Fachkliniken Hohenurach gehéren zur m&i-Klinikgruppe
Enzensberg, die in Deutschland acht Fachkliniken betreibt.

Immanuel-Kant-StraBe 33 - 72574 Bad Urach
Telefon 07125 151-01

www.fachkliniken-hohenurach.de

Januar 2026 | Gastejournal Bad Urach | 9



Samstag, 24.1.2026

07:30 Uhr >> Treff: Marktplatz
Wochenmarkt
14:00 Uhr >> Treff: Stadtmuseum Klostermiihle

Ausstellung ,Kunst im Spiel”
Das Kulturreferat der Stadt Bad Urach veranstaltet wieder eine
Ausstellung mit altem Spielzeug. Neben den historischen Objekten
ist zeitgenossische Kunst von Paula Dax und Elias Saile zu sehen,
Kulturreferat
3 Euro, Kinder 1,50 Euro

Sonntag, 25.1.2026

10:00 Uhr >> Treff: Fachkliniken Hohenurach
Evangelischer Gottesdienst
10:00 und 14:00 Uhr >> Treff: Stadtmuseum Klostermiihle
Ausstellung ,Kunst im Spiel”
Das Kulturreferat der Stadt Bad Urach veranstaltet wieder eine
Ausstellung mit altem Spielzeug. Neben den historischen Objekten
ist zeitgenossische Kunst von Paula Dax und Elias Saile zu sehen.
Kulturreferat
3 Euro, Kinder 1,50 Euro
10:30 Uhr >> Treff: Haus des Gastes
Sonntagsmatinée - Kevin Schafer ,Unendlichkeit”
Der Panflotist Kevin Schafer versteht es wie kein anderer sein
Publikum mit unterschiedlichen Musikrichtungen zu verzaubern.,
Dabei gelingt es ihm immer wieder spriihende Lebensfreude aber
auch tiefe Geflhle wie Sehnsucht oder Wehmut auszudriicken und
dadurch Ruhe und Besinnlichkeit auf sein Publikum zu Ubertragen.
Das umfangreiche, faszinierende Repertoire umfasst die ganze
Welt der Panflote, von Balladen tiber bekannte Welthits bis hin zu
stdamerikanischen Songs.
Kurverwaltung
4 Euro, Gastekarteninhaber kostenlos

>>WWW.BADURACH-VERANSTALTUNGEN.DE

14:00 Uhr
Stadtfiihrung Bad Urach
Beim S0 minttigen Rundgang werden Sie interessante Details
entdecken: ein besonderes Wirtshauschild; Hauser, die sich gegen-
seitig abzustUtzen scheinen; Palmen in Bad Urach oder den schwa-
bischen Mann. Sie tauchen ein in die Geschichte der ehemaligen
Residenzstadt der Grafen von Wurttemberg-Urach und bestaunen
prachtvolle Fachwerkhaduser, den historischen Markplatz, das Re-
sidenzschloss, die Stiftskirche St. Amandus mit Monchshof und die
Webervorstadt,

>> Treff: Entdeckerwelt

Kurverwaltung
6 Euro, Gastekarteninhaber kostenlos

Mittwoch, 28.1.2026

15:00 Uhr >> Treff: Altes Oberamt, Raum 102
Bezahlen mit dem Smartphone: Wie funktioniert das?
(Teil 2)
Vielleicht haben Sie schon beobachtet, wie andere mit dem Handy,
der Smartwatch oder sogar einem Ring bezahlen - und sich gefragt:
Wie funktioniert das eigentlich? Im Kurs lernen Sie Schritt fur
Schritt, wie das mobile Bezahlen funktioniert - sicher und praktisch.
Am Ende konnen auch Sie mit Ihrem Smartphone selbst bezahlen.
Dieser Kurs richtet sich an Android-Smartphone-Nutzerinnen und
-Nutzer mit Vorerfahrung. Bitte bringen Sie Ihr eigenes Android-
Gerat sowie das passende Ladekabel mit. Anmeldung
erforderlich,

vhs Bad Urach

24 Euro
07:30 Uhr >> Treff: Marktplatz
Wochenmarkt
Gartenschau

Bad Urach 2027

Ab jetzt wird gebuddelt

Wegen der Bauarbeiten fiir die Gartenschau 2027 ist
der gesamte Kurpark gesperrt - Durchqueren leider
nicht moglich. Am Ende bllht's dafiir umso schéner!

S
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18:30 Uhr > Treff: Fachkliniken Hohenurach
Abendgebet Atempause

Donnerstag, 29.1.2026

17:00 Uhr >> Treff: Altes Oberamt, Raum 101
darmvital Impulsworkshop - Energiekrise im Kérper?
Wussten Sie, dass Ihr Darm maBgeblich Ihre Lebensenergie, Stim-
mung und Resilienz beeinflusst. In diesem Impulsworkshop erfahren
Sie, wie Stress, Cortisol und die Darm-Hirn-Achse zusammenhangen
-und warum ein gesunder Darm der Schltssel zu korperlichem und
emotionalem Wohlbefinden ist. Erleben Sie einfache, alltagstaug-
liche Ubungen zur Beruhigung des Nervensystems und erhalten
praktische Impulse fUr mehr innere Balance und Energie.

39 Euro
19:00 Uhr >> Treff: Fachkliniken Hohenurach
Gesprdchs- und Vortragsabend ,Vom Loslassen und
Neuanfangen”

Samstag, 31.1.2026

07:30 Uhr > Treff: Marktplatz
Wochenmarkt
10:00 Uhr > Treff: Altes Oberamt, Raum 101

Dein Korper, dein Zuhause. Auf dem Weg zur Selbstliebe.
Fir Frauen.
An diesem besonderen Samstag laden wir dich ein, deinem Korper
auf eine ganz neue Weise zu begegnen. Gemeinsam werden wir
erforschen, wie gesellschaftliche Normen und Bilder unser Bild vom
eigenen Korper pragen - und wie oft wir vergessen, dass unser
Korper perfekt und wunderschon ist, genau so, wie er ist. Wir schau-
en zu Beginn den Film ,Embrace”, die zeigt, wie wir als Gesellschaft
mit Korperbildern umgehen. Danach hast du die Moglichkeit, deine
Gedanken und Emotionen in einer kreativen Collage festzuhalten.
Komm mit uns auf diese Reise - dein Korper wird es dir danken!
Dieses Angebot ist Teil der Reihe "Wandelzeiten”. Anmeldung
erforderlich,
vhs Bad Urach
58 Euro

Inhaber Familie Demel
Kirchstr.8, 72574
Bad Urach
Tel.07125/70908
www.traube-badurach.de

Dienstag, Mittwoch
Ruhetag

Wir bieten Ihnen:
* eine gemiitliche
Atmosphdre
* eine gepflegte,
gutbiirgerliche Kiiche
mit saisonalen Spezialitiiten
* frisch gezapfte Biere
und ausgewdhlite Weine
* Kinder- und Familien-
freundliches Restaurant
*im Sommer
kleine Terrasse
vorm Restaurant
ca. 25 Sitzpliitze
* Ihr Hund ist auch
herzlich willkommen
(Vorausgesetzt
er beift nicht
und bellt nicht im
Restaurant!!)
*Bauernstube
bis 25 Personen
Thre Familie Demel
freut sich
auf Ihren Besuch

Schmeck den Siiden
Gastronomen
Baden-Wiirttemberg
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