
Gäste Journal
Oktober 2026
Veranstaltungstermine
Tipps & Wissenswertes

www.badurach–tourismus.de



2 | Gästejournal Bad Urach | Oktober 2026

>> KulturMomente: Bernd Kohlhepp 

>> Apfelfest & verkaufsoffener Sonntag

Fr, 16.10.2026 | 20:00 Uhr | Haus des Gastes

In „Escape Rooms – alles im grünen Bereich!“ nimmt Bernd Kohl-
hepp sein Publikum mit auf eine verrückte Reise zwischen Escape 
Room, Survival Camp und im Theater bei Schillers „Räubern“.

Mit dabei sind Hardrock-Oma Frau Schwerdtfeger und der Tresen-
philosoph Hotte – ein Trio, das für jede Menge überraschende 
Wendungen, schlagfertigen Humor und beste Unterhaltung sorgt. 
Denn wo es gefährlich wird, fängt der Spaß bekanntlich erst rich-
tig an!� (SO/PR)

Am Sonntag, 11. Oktober dreht sich in Bad Urach alles um 
den Apfel! Das traditionelle Apfelfest auf dem Marktplatz 
startet um 10 Uhr mit einem ökumenischen Gottesdienst. 
Danach gibt es rund um den Marktplatz viel zu entdecken und 
zu probieren: frisch gepresster Apfelmost, Apfelkuchen und 
edle Brände aus regionalem Streuobst.

Gleichzeitig laden die Geschäfte in der Innenstadt, im „Outlet“ und 
Kurgebiet sowie in der Burgstraße von 12 bis 17 Uhr zum ver-
kaufsoffenen Sonntag ein. Organisiert wird das Fest vom Obst- 

und Gartenbauverein Bad Urach e. V. zusammen mit Bad Urach 
aktiv und der Stadt Bad Urach.� (SO/PR) 
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Eintritt: 
Vorverkauf 24 € (ermäßigt 22 €), Abendkasse 26 € (ermäßigt 24 €).

Vorverkauf: 
Kurverwaltung Bad Urach 
(Tel. 07125 9432-0), 
Entdeckerwelt Bad Urach 
(Tel. 07125 9432-30), 

 
alle Reservix-Vorverkaufsstellen 
sowie unter www.reservix.de. 
Weitere Informationen unter 
www.badurach-kulturmomente.de.

>>	WEITERE INFORMATIONEN:
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>> Herbstwandern rund um Bad Urach

Mit den Schwäbische Alb Wandertagen 2026 sind wir Ende 
September gemeinsam mit zahlreichen Wanderbegeisterten 
perfekt in die Hauptwandersaison gestartet. Ein herzliches 
Dankeschön an Globetrotter Stuttgart für die tolle Zusam-
menarbeit und an alle Besucherinnen und Besucher, die die 
Wandertage zu einem besonderen Erlebnis gemacht haben.

Auch auf eigene Faust lässt sich die Region wunderbar zu Fuß 
entdecken. Gerade im Herbst laden bunte Wälder, klare Luft und 
herrliche Ausblicke dazu ein, die vielfältige Landschaft rund um Bad 
Urach zu erkunden. Ob gemütlicher Spaziergang, Nordic-Walking-
Runde oder anspruchsvolle Tour am Albtrauf – für jeden Geschmack 
ist etwas dabei. Unser Geheimtipp: Der Rundwanderweg Nr. 20 
Sirchinger Wasserfall – Ruine Blankenhorn. Die abwechslungsreiche 

Tour verbindet auf 5 Kilometern Natur und Geschichte und zeigt 
die Schwäbische Alb von ihrer besonders reizvollen Herbstseite.

Also: Wanderschuhe schnüren, Herbstluft genießen und Bad Urach 
von seiner schönsten Seite entdecken!� (SO /PR)

>>	WEITERE INFORMATIONEN:

Bad Urach App: Die schönsten Wege immer dabei
Mit der kostenlosen Bad Urach Wander-App sind Sie bestens für Ihre 
Entdeckungstouren gerüstet. Die Wanderwege können auch offline genutzt 
werden. Zusätzlich bietet die App Infos zu Sehenswürdigkeiten und Über-
nachtungsmöglichkeiten sowie Audioguides und Wettervorhersagen.
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>> KulturMomente: Das kleine Gespenst

Mi, 21.10.2026 | 16:00 Uhr | Willi-Dettinger-Saal, Schlossmüh-
le Bad Urach

Pünktlich zur Geisterstunde erwacht das kleine Gespenst und ent-
deckt im neu eingerichteten Burgmuseum jede Menge Aufregendes. 
Natürlich bleibt dabei kein Stein auf dem anderen – und der arme 
Burgverwalter Finsterwalder gerät prompt in Schwierigkeiten. Das 
wollte das kleine Gespenst bestimmt nicht. Zum Glück haben die 
beiden eine prima Lösung! Das Topolino Figurentheater bringt Ot-
fried Preußlers beliebte Geschichte als liebevoll inszeniertes Mari-

onettenspiel auf die Bühne – ein zauberhaftes Theatererlebnis für 
kleine und große Gespensterfans ab 3 Jahren.� (SO/PR)
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Eintritt: 5 € | Tickets sind in der Stadtbücherei Schlossmühle und der 
Buchhandlung am Markt erhältlich.

Veranstalter: Stadtbücherei Bad Urach 

>>	WEITERE INFORMATIONEN:
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>> Übersicht der häufigsten Veranstaltungsorte

>> GOTTESDIENSTE

Bad Urach evangelisch:
So:  10:00 Uhr, Amanduskirche 
So:  10:00 Uhr (unregelm.) 
Dietrich-Bonhoeffer-Haus
Max-Eyth-Str. 19

Bad Urach katholisch:
Sa:  18:00 Uhr
So:  10:30 Uhr
Kirche St. Josef,
Münsingerstr. 17

Bad Urach neuapostolisch:
So:  	 9:30 Uhr
Mi:  	20:00 Uhr
Elsachstraße 18

Württ. Christusbund
Bad Urach e.V.:
So (1., 3. + 5.): 		 11:00 Uhr
So (2. + 4.): 		  17:00 Uhr
Gemeinschaftshaus,
Lange Straße 25

Sirchingen evangelisch:
So im Wechsel: 9:00 bzw. 10:00 Uhr

Seeburg evangelisch:
So: 9:00 Uhr, Johanneskirche

Hengen und Wittlingen 
evangelisch:
So im Wechsel um 9:00 Uhr

Klinikseelsorge:
So: 10 Uhr, Fachkliniken 1

Bad Urach Jehovas Zeugen:
Mi: 19:15 Uhr
So: 10:00 Uhr
Königreichssaal
Benzstraße 4

BeYou-Kirche Bad Urach:
So: 10:30 Uhr
Im Unterwässer 5,  
erste Etage

1

2

3

4

5 6

7

8
9

10

11

12

1  	Haus des Gastes
	 Bei den Thermen 4

2  	Musikpavillon

3  	Reha-Klinik
	 Bei den Thermen 10-12

4  	Fachkliniken
	 Immanuel-Kant-Str. 33

5  	AlbThermen
	 Immanuel-Kant-Str. 29

6  	Entdeckerwelt
	 Bismarckstr. 21

7  	Residenzschloss
	 Bismarckstr. 18

8  	Stift Urach
	 Bismarckstr. 12 

9  	Amanduskirche

10  	Stadtbücherei 
Schlossmühle

	 Graf-Eberhard-Platz 10

11  	Marktplatz

12  	Festhalle
	 Neuffener Str. 6

InnenstadtKurzentrum
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>> � WICHTIGE RUFNUMMERN IN BAD URACH:
Notruf 112 (Polizei: 110)

Rathaus Stadtverwaltung (Fundbüro) Tel. 071 25 – 156 – 0

Polizeiposten 071 25 – 946 87 – 0

DRK Krankentransport Tel. 071 25 – 19 222

Ärzte
Zentrale Rufnummer Tel. 116 117
Wochenenden, Feiertage, Nächte ab 19 Uhr

Apotheken-
Notdienstfinder

0800 – 002 28 33 (kostenfrei aus dem Festnetz)
22833 (Mobil, max. 69 ct/min)

Donnerstag, 1.10.2026

17:00 Uhr � >> Treff: Altes Oberamt, Raum 103
darmvital Impulsworkshop – Energiekrise im Körper?
Wussten Sie, dass Ihr Darm maßgeblich Ihre Lebensenergie, Stim-
mung und Resilienz beeinflusst. In diesem Impulsworkshop erfah-
ren Sie, wie Stress, Cortisol und die Darm-Hirn-Achse zusammen-
hängen – und warum ein gesunder Darm der Schlüssel zu 
körperlichem und emotionalem Wohlbefinden ist. Erleben Sie ein-
fache, alltagstaugliche Übungen zur Beruhigung des Nervensys-
tems und erhalten praktische Impulse für mehr innere Balance und 
Energie. Am Ende des Workshops werden wir gemeinsam ein darm-
schmeichelndes Getränk herstellen und probieren – die Kosten für 
die Zutaten sind bereits in der Kursgebühr enthalten. Anmeldung 
erforderlich.

vhs Bad Urach
49 Euro

18:30 Uhr � >> Treff: Fachkliniken Hohenurach
Gesprächs- und Vortragsabend:  
„Der Mond ist aufgegangen"

Kurseelsorge
Kostenlos

19:00 Uhr � >> Treff: Reha-Klinik Schwäbische Alb
Diavortrag – „Expedition in eine zauberhafte Tierwelt 
und zu geheimnisvollen Orchideen unserer Heimat"
Der Naturfotograf Armin Dieter zeigt in dieser Multivisionsschau 
unglaublich beeindruckende Fotos und Videosequenzen von 
der Tier- und Pflanzenwelt unserer Heimat. Gehen Sie frühmorgens 
mit ihm auf die Pirsch zu Rehwild und Wildschweinen. Beobachten 
Sie Waschbären, Dachse und Füchse an ihrem Bau. Ebenso bein-
druckend und faszinierend ist auch unsere geheimnisvolle Orchi-
deenwelt. Lassen Sie sich durch teils unglaublich nahe Ansichten 
von unserer vielfältigen Natur faszinieren und erleben Sie einen 
unvergessenen Ausflug in Wald und Flur.

Kurverwaltung
Kostenlos

Freitag, 2.10.2026

14:00 Uhr � >> Treff: Kiosk bei den Thermen
Kleine Nachmittagswanderung um Bad Urach
Info-Trail rund um Maisental und Galgenberg: Wälder, Wiesen, Wis-
senswertes. Erleben Sie eine entspannte kleine Wanderung von 7 
km Länge und 100 Höhenmetern am Nachmittag durch die idylli-
sche Landschaft im Maisental von Bad Urach. Inklusive einem re-
gionalen Probiererle und einer Erfrischung. Unsere Wanderführerin 
Kathrin Steinhart freut sich auf Sie! Gutes Schuhwerk ist erforder-
lich. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Anmeldung erforderlich.

Alb-Guides
8 Euro

20:00 Uhr � >> Treff: Haus des Gastes
Kurkonzert – Marc Delpy  
„Chansons – eine Welt und Zeitreise”
Französische Chansons, italienische Canzoni, Boleros aus Latein-
amerika. Marc Delpy wandert musikalisch von einem Land zum 
anderen und lässt längst vergessene Melodien auf der Gitarre und 
am Klavier im neuen Gewand erklingen. Dabei bereichert er als 
Conférencier sein Programm mit Anekdoten und amüsanten Hin-
tergrundinformationen, die das Konzert sehr kurzweilig und unter-
haltsam machen.

Kurverwaltung
4 Euro, Gästekarteninhaber kostenlos

>> �Alle Veranstaltungen auf einen Blick!
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Samstag, 3.10.2026

19:00 Uhr � >> Treff: Reha-Klinik Schwäbische Alb
Unterhaltungsabend mit den Rhythm Twins und Uschi
Das bekannte Gesangsduo Horst und Helmut mit Uschi möchte Sie 
mit Schlageroldies erfreuen.

Reha-Klinik Schwäbische Alb
Kostenlos

Sonntag, 4.10.2026

10:30 Uhr � >> Treff: Haus des Gastes
Sonntagsmatinée – ConPassione
ConPassione sind sechs Frauen und ein Schlagzeuger. Leiden-
schaftlich und charmant, erfrischend und virtuos zelebrieren sie 
unter der Leitung von Cathrin Rauscher anspruchsvolle Akkorde-
onmusik. Voller Elan und mit großen Emotionen entlockt das En-
semble mit seinen Instrumenten den ausgewählten Musikstücken 
Magie, Poesie und Klangfülle. Das Publikum erwartet ein abwechs-
lungsreiches und kurzweiliges Konzert.

Kurverwaltung
4 Euro, Gästekarteninhaber kostenlos

14:00 Uhr � >> Treff: Entdeckerwelt
Stadtführung Bad Urach
Tauchen Sie ein in die Geschichte der ehemaligen Residenzstadt 
der Grafen von Württemberg-Urach und bestaunen prachtvolle 
Fachwerkhäuser, den historischen Marktplatz, das Residenz-
schloss, die Stiftskirche St. Amandus mit Mönchshof und die We-
bervorstadt.

Kurverwaltung
6 Euro, Gästekarteninhaber kostenlos

Montag, 5.10.2026

10:00 Uhr � >> Treff: AlbThermen Bad Urach
Schwaben-Montag
Genießen Sie die gesamte Thermen- und Saunawelt hüllenlos oder 
in Badekleidung.

AlbThermen
22,90 Euro

Dienstag, 6.10.2026

13:30 Uhr � >> Treff: Entdeckerwelt
Gästewanderung
Mit Wanderführer Karlheinz Buck auf dem Premiumweg Hohenur-
achsteig. Das Wahrzeichen der Stadt – die Burgruine Hohenurach – ist 
der Höhepunkt der Wanderung. Die traumhaften Blicke von den 
Hanner Felsen steigern die Vorfreude und der Weg durch die üppig 
grünen Mischwälder runden das Wandererlebnis ab. Körperliche Fit-
ness ist Voraussetzung. Bitte Rucksackvesper mitnehmen. Weglän-
ge: 7,5 km, Höhendifferenz: 490 m. Gutes Schuhwerk ist erforderlich!

Kurverwaltung
6 Euro, Gästekarteninhaber kostenlos

16:30 Uhr � >> Treff: Reha-Klinik Schwäbische Alb
Kreativer Bastelnachmittag mit Frau Gollmer
Gestalten Sie für Ihre Lieben zu Hause schöne Geschenkverpa-
ckungen oder großartige Dekorationen. Entdecken Sie viele Mög-
lichkeiten, Ihrer Kreativität sind keine Grenzen gesetzt. Anmeldung 
unter Tel.: 07125 157-0

Reha-Klinik Schwäbische Alb
2,50 – 10 Euro

18:00 Uhr � >> Treff: Kneippanlage im Maisental
Kneippen, aber richtig
Entdecken Sie die wohltuende Wirkung des Kneippens bei unseren 
regelmäßigen Einführungsterminen am Kneipp-Becken in Bad 
Urach. Sie lernen unter fachkundiger Anleitung die Grundlagen der 
Kneipp’schen Wasseranwendungen kennen. Wir zeigen das klassi-
sche Wassertreten und geben hilfreiche Tipps, zudem erfahren Sie 
Wissenswertes über die gesundheitsfördernden Effekte. Für jedes 
Alter, für jeden Fitnesslevel und ohne Vorkenntnisse geeignet.

Kneippverein Bad Urach e.V.
Kostenlos

Mittwoch, 7.10.2026

07:30 Uhr � >> Treff: Marktplatz
Wochenmarkt

>> REDAKTIONSSCHLUSS: 7.10.2026
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10:00 Uhr � >> Treff: Altes Oberamt, Raum 102
Bildbearbeitung und Fotobucherstellung mit dem 
Smartphone
Die zweithäufigste Anwendung mit dem Smartphone ist die Fo-
tografie! Doch mit den Bildern kann man mehr machen: Bildbear-
beitung bis hin zur Erstellung eines Fotoalbums. Im Mittelpunkt 
stehen Programme zur Bildbearbeitung und Bildoptimierung. Bitte 
bringen Sie Ihr eigenes Gerät sowie das Ladekabel mit. Anmeldung 
erforderlich.

vhs Bad Urach
52 Euro

17:45 Uhr � >> Treff: Altes Oberamt, Raum 101
Klangreise – Entspannung mit Klangschalen
Eine Klangreise ist eine geführte Entspannungsmethode, bei der 
die Teilnehmenden eingeladen werden, in innere Bilder und Vor-
stellungen einzutauchen. Durch die Klänge der Klangschalen, durch 
Worte und Erzählungen entstehen individuelle Bilder, Gefühle und 
Assoziationen. Diese können helfen, Abstand vom Alltag zu ge-
winnen, neue Perspektiven zu entwickeln und innere Ressourcen 
zu aktivieren. Anmeldung erforderlich.

vhs Bad Urach
7 Euro

18:30 Uhr � >> Treff: Fachkliniken Hohenurach
Abendgebet Atempause

Donnerstag, 8.10.2026

19:00 Uhr � >> Treff: Reha-Klinik Schwäbische Alb
Musikabend mit dem Duo Twosome
Ein Blues-Abend: einzigartige Blues-Harmonika mit einfacher Gi-
tarren-/ Bassbegleitung sowie kostbare Infos rund um die Mund-
harmonika. Gerne laden wir Sie ein mit dem Duo Twosome zusam-
men zu singen und zu tanzen – einfach loslassen und den Abend 
genießen.

Reha-Klinik Schwäbische Alb
Kostenlos

Freitag, 9.10.2026

09:00 Uhr � >> Treff: Reha-Klinik Schwäbische Alb
Mineralienschmuckverkauf mit Frau Jaquinta-Wäschle
Es erwartet Sie eine Vielzahl von außergewöhnlich hochwertigen 
Kreationen aus edlen Mineralsteinen, Zuchtperlen und Bernsteinen. 
Sehr individuell entworfen und selbst hergestellt.

Reha-Klinik Schwäbische Alb
Kostenlos

20:00 Uhr � >> Treff: Haus des Gastes
Kurkonzert – Akkordeon-Orchester Rommel
Mitreißend, vielseitig und voller Spielfreude zeigt das Akkordeon-
Orchester Rommel aus Schelklingen, wie überraschend facetten-
reich Akkordeonmusik sein kann. Musette – Tango – Filmmusik – Folk 
– Klassik – Pop: Temperamentvolle Klänge, gefühlvolle Melodien 
und groovige Arrangements quer durch den musikalischen Noten-
garten, zu denen auch gerne getanzt werden darf. Akkordeon kann 
mehr – und hier hört man es live: Ein garantierter Ohrenschmaus.

Kurverwaltung
4 Euro, Gästekarteninhaber kostenlos

Samstag, 10.10.2026

07:30 Uhr � >> Treff: Marktplatz
Wochenmarkt

>> �HÄUFIGE VERANSTALTER

Kurverwaltung 
www.badurach-tourismus.de 
Tel. 07125 9432-0 
mail@badurach.info

Kulturreferat 
Tel. 07125 156-570 
kulturreferat@bad-urach.de 

Kurseelsorge		   
Tel. 07125 9698817	 
daniela.bleher@elkw.de 
Tel. 07121 144840 
stefan.mueller-guggemos@drs.de

vhs Bad Urach 
Tel. 07125 8998 
info@vhsbm.de

Stadtbücherei Schlossmühle		
Tel. 07125 156-580  
stadtbuecherei@bad-urach.de

Wanderbar! GbR 
Tel. 0176 24907725 
info@wanderbar.me

Alle Programm- und Zeitangaben 
ohne Gewähr. Änderungen 
vorbehalten. >> WWW.BADURACH-KULTURMOMENTE.DE
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09:00 Uhr � >> Treff: Entdeckerwelt
Gästewanderung
Eine geführte Wanderung auf dem Premiumweg „Seeburgsteig" 
mit der Wanderführerin Heidi Boltz. Wir erleben die landschaftliche 
Vielfalt des Uracher Ermstals. Lauschige Mischwälder, Wachhol-
derflächen und wildromantische Schluchten machen die Wanderung 
zu  einem echten Geheimtipp auf der Uracher Alb. Geplant ist ein 
Besuch der Andreaskirche in Trailfingen. Weglänge: 13,5 km, Hö-
hendifferenz: 350 m. Bitte Rucksackvesper mitnehmen. Gutes 
Schuhwerk ist erforderlich. Körperliche Fitness ist Voraussetzung. 
Treff ist 9.00 Uhr, 9.45 Uhr fahren wir ab ZOB mit dem Bus bis nach  
Seeburg (kostenpflichtig).

Kurverwaltung
9 Euro, Gästekarteninhaber kostenlos

10:00 Uhr � >> Treff: Altes Oberamt, Raum 102
Hand- und Brushlettering für Anfänger*innen

Kommunikationsdesignerin Maria Häfele bietet Anfänger*innen 
einen Einstieg in die Kunst des Schönschreibens. Es werden Filz- 
und Pinselstifte verwendet und durch gekonnten Druck die typi-
schen dekorativen Schwünge erreicht. Am Ende gestaltet jede*r 
eine individuelle Karte oder ein Plakat und wir klären offene Fra-
gen. Im Preis inbegriffen: Workbook, Übungsblätter und Papier für 
unser Kunstwerk. Anmeldung erforderlich.

vhs Bad Urach
55 Euro

10:00 Uhr � >> Treff: Reha-Klinik Schwäbische Alb
Bewegtes Denken
Basierend auf der body’n brain® Methode verbindet dieser Kurs 
Bewegung, Konzentration und Motorik auf spielerische Weise. Mit 
abwechslungsreichen Übungen werden Koordination, Aufmerk-
samkeit und Denkfähigkeit gefördert und Sie lernen, sich besser 
zu konzentrieren, entspannter und ausgeglichener zu werden. 
Anmeldung erforderlich.

vhs Bad Urach
15 Euro

Sonntag, 11.10.2026

09:30 Uhr � >> Treff: Reha-Klinik Schwäbische Alb
Ausstellung der Allgäuer Wanderimkerei mit  
Herrn Krüger und Frau Ellinger
Frau Ellinger und Herr Krüger stellen Ihren selbstgemachten Honig 
aus der „Allgäuer Wanderimkerei“ vor sowie Produkte aus Honig. Si-
cherlich finden Sie hier ein kleines Präsent für Ihre Lieben zu Hau-
se, oder für sich selbst. Nur Barzahlung möglich.

Reha-Klinik Schwäbische Alb
Kostenlos

10:00 Uhr � >> Treff: Fachkliniken Hohenurach
Evangelischer Gottesdienst mit Abendmahl

10:30 Uhr � >> Treff: Haus des Gastes
Sonntagsmatinée – Kathrin Beddig „Oriental Dreams"
Die klassische Flötistin und Komponistin Kathrin Beddig präsentiert 
ihr Programm zum 175. Geburtstag von Karl May. Er schrieb seine 
Romane mit Fantasie und Feder und wollte damit nicht nur gut 
unterhalten, sondern auch Ideen für ein friedlicheres Miteinander 
vermitteln. Dramatische Ereignisse in Karl Mays eigener Biographie 
und seine Gedanken über die Faszination der Freiheit verarbeitet 
Kathrin Beddig zu Musik für Querflöte, Blockflöte und Klavier, mit 
einem Stilmix von russischem Walzer, amerikanischem Swing und 
orientalischer Melodik. Neben Strukturen aus der minimal music und 
Zitaten aus indianischen Gesängen präsentiert sie auch einen Schuss 
Romantik. Ein bunter Abenteuerkosmos auf den Spuren Karl Mays.

Kurverwaltung
4 Euro, Gästekarteninhaber kostenlos
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12:00 Uhr � >> Treff: Marktplatz
Apfelfest & verkaufsoffener Sonntag
Beginnen wird der nun schon traditionelle Apfelsonntag mit einem 
ökumenischen Gottesdienst um 10 Uhr auf dem Marktplatz. Einen 
schönen Erntedank-Altar gestaltet der Obst-und Gartenbauverein. 
Rund um den Marktplatz gibt es einiges zu entdecken, zu bestau-
nen und zu schmecken. Gleichzeitig ist Verkaufsoffener Sonntag. 
Die Einzelhändler laden von 12 – 17 Uhr zum Bummeln, Einkaufen 
und Probieren ein mit interessanten Angeboten. Die Gastronomie 
rundherum legt sich wie immer ins Zeug, um kleine und große 
Gäste zu bewirten.

Bad Urach aktiv e.V.
Kostenlos

14:00 Uhr � >> Treff: Entdeckerwelt
Stadtführung Bad Urach
Beim 90-minütigen Rundgang werden Sie interessante Details 
entdecken: ein besonderes Wirtshausschild; Häuser, die sich ge-
genseitig abzustützen scheinen; Palmen in Bad Urach oder den 
schwäbischen Mann. Sie tauchen ein in die Geschichte der ehema-
ligen Residenzstadt der Grafen von Württemberg-Urach und be-
staunen prachtvolle Fachwerkhäuser, den historischen Marktplatz, 
das Residenzschloss, die Stiftskirche St. Amandus mit Mönchshof 
und die Webervorstadt.

Kurverwaltung
6 Euro, Gästekarteninhaber kostenlos

19:30 Uhr � >> Treff: Reha-Klinik Schwäbische Alb
Panflötenkonzert mit Kevin Schäfer
An diesem besonderen Abend werden Sie von dem Panflötisten 
Kevin Schäfer in die klangreiche Welt der Musik entführt. Genießen 
Sie die fabelhaften Musikstücke und spüren die Tiefen der Instru-
mente in den Melodien.

Reha-Klinik Schwäbische Alb
Kostenlos

Montag, 12.10.2026

10:00 Uhr � >> Treff: Fachkliniken Hohenurach
Katholische Wortgottesfeier
Mit Pastoralreferent und Klinikseelsorger Stefan Müller-Guggemos.

10:00 Uhr � >> Treff: AlbThermen Bad Urach
Schwaben-Montag
Genießen Sie die gesamte Thermen- und Saunawelt hüllenlos oder 
in Badekleidung.

AlbThermen
22,90 Euro

17:30 Uhr � >> Treff: Altes Oberamt, Raum 101
Körperlich & geistig fit – Für Jung und Alt
In diesem Kurs erleben Sie, wie gezielte, spielerische Bewegungs-
übungen die Zusammenarbeit beider Gehirnhälften fördern. Durch 
wechselnde, koordinativ herausfordernde Abläufe wird nicht nur der 
Körper mobilisiert, auch das Gehirn erhält neue Impulse. Freuen Sie 
sich auf ein lebendiges Training, das Konzentration, Körpergefühl und 
Denkflexibilität gleichermaßen anspricht. Anmeldung erforderlich.

vhs Bad Urach
12 Euro

Dienstag, 13.10.2026

14:00 Uhr � >> Treff: Haus des Gastes
Gästewanderung mit dem Weinerlebnisführer
Wein-Walking-Tour. Der zertifizierte Weinerlebnisführer Günther 
Weiblen führt Sie durch die Metzinger Weinberge. Wir fahren gemein-
sam mit der Ermstalbahn (kostenpflichtig) nach Neuhausen (Ankunft 
14.39 Uhr) wir machen uns dann auf den Weg in den Weinberg. In-
teressante Fakten zu Geographie & Geologie, sowie zu Flora & Fau-
na warten auf Sie. Im Anschluss besteht die Möglichkeit Metzinger 
Wein zu verkosten und Wein einzukaufen. Weglänge: 6 km, Höhen-
differenz: 100 m. Bitte achten Sie auf wetterfeste Kleidung.

Kurverwaltung
6 Euro, Gästekarteninhaber kostenlos

16:30 Uhr � >> Treff: Reha-Klinik Schwäbische Alb
Kreativer Bastelnachmittag mit Frau Gollmer
Gestalten Sie für Ihre Lieben zu Hause schöne Geschenkverpa-
ckungen oder großartige Dekorationen. Entdecken Sie viele Mög-
lichkeiten, Ihrer Kreativität sind keine Grenzen gesetzt. Anmeldung 
unter Tel.: 07125 157-0

Reha-Klinik Schwäbische Alb
2,50 – 10 Euro
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18:00 Uhr � >> Treff: Altes Oberamt, Raum 103
Salben und Tinkturen – Kräuterwissen für den Alltag
Wir tauchen ein in die Welt der Heilkräuter und lernen Pflanzen wie 
Lavendel, Kamille oder Schafgarbe mit ihren Wirkstoffen und tra-
ditionellen Anwendungen kennen. Gemeinsam stellen wir natürli-
che Kräuterprodukte für den Hausgebrauch her – darunter eine 
Tinktur und eine Salbe, die du mit nach Hause nehmen kannst. 
Anmeldung erforderlich.

vhs Bad Urach
25 Euro

Mittwoch, 14.10.2026

07:30 Uhr � >> Treff: Marktplatz
Wochenmarkt

10:00 Uhr � >> Treff: Altes Oberamt, Raum 102
Künstliche Intelligenz mit dem Smartphone/Tablet, 
Fragen und Antworten
Unser Smartphone ist allgegenwärtig und bietet sich als Einstiegs-
gerät für KI an. In diesem Kurs wird Ihnen der Umgang mit KI auf 
dem Smartphone schmackhaft gemacht. Mit zahlreichen Beispielen 
und mit Apps üben wir den Umgang mit der künstlichen Intelligenz. 
Auch werden Risiken und Bedenken im Umgang mit der KI bespro-
chen. Bitte bringen Sie Ihr Smartphone sowie Ihr Ladegerät mit. An-
meldung erforderlich.

vhs Bad Urach
38 Euro

16:30 Uhr � >> Treff: Reha-Klinik Schwäbische Alb
Gedächtnistraining – Workout für das Gehirn
Gedächtnistraining zählt mittlerweile zu den wesentlichen Fakto-
ren einer guten Gesundheitsvorsorge. Geistige Beweglichkeit ge-
hört genauso zum Wohlbefinden wie körperliche Fitness. Durch 
abwechslungsreiche Übungen werden Ihre geistigen Kräfte akti-
viert und aufgefrischt. Freuen Sie sich auf ein Gute-Laune-Training 
für die grauen Zellen. Die Kursleiterin ist Fachtherapeutin für kog-
nitives Training und Heilpraktikerin für Psychotherapie. Bitte brin-
gen Sie einen Schreibstift mit.

vhs Bad Urach
8 Euro

18:30 Uhr � >> Treff: Fachkliniken Hohenurach
Abendgebet Atempause

19:00 Uhr � >> Treff: Entdeckerwelt
Abendlicher Stadtspaziergang
Erleben Sie die romantische Atmosphäre der historischen Altstadt 
bei einem gemütlichen Abendspaziergang rund um den Marktplatz. 
Für etwa 1 Stunde tauchen Sie ein in die faszinierende Geschich-
te der Stadt, bewundern liebevoll restaurierte Fachwerkhäuser und 
entdecken verborgene Ecken voller Charme und Geschichte.

Kurverwaltung
5 Euro, Gästekarteninhaber kostenlos

Donnerstag, 15.10.2026

18:30 Uhr � >> Treff: Fachkliniken Hohenurach
Gesprächs- und Vortragsabend:  
Vom Loslassen und neu Anfangen
Vortrag der Klinikseelsorge in der Fachklinik 1, Vortragssaal

Kurseelsorge
Kostenlos

19:00 Uhr � >> Treff: Reha-Klinik Schwäbische Alb
Diavortrag – „43 Jahre Bergrutsch an der Schwäbischen 
Alb " – Einmalige Dokumentation

Vor 43 Jahren rutschte bei Mössingen ein Teil der Schwäbischen 
Alb ins Tal und hinterließ zunächst nur Geröll und Zerstörung. Den 
faszinierenden und beständigen Wandel des Bergrutschgeländes 
mit seiner Tier- und Pflanzenwelt dokumentiert Armin Dieter als 
Einziger seit 43 Jahren in Wort und Bild. Laut UNESCO eine einma-
lige Dokumentation, weshalb der Bergrutsch als „Nationaler Geo-
top“ prämiert wurde.

Kurverwaltung
Kostenlos
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19:30 Uhr � >> Treff: Altes Oberamt, Raum 101
Endometriose
Viele Frauen leiden unerkannt unter der Krankheit oder werden 
mit dieser Diagnose konfrontiert. Was gibt es an Therapieoptionen, 
alternativen Behandlungsansätze oder Beratungsangeboten? An 
diesem Abend wird ein Einblick gegeben. Im Anschluss an den 
Vortrag besteht die Möglichkeit, der Referentin, Dr. med. Ruth May-
er, Fachärztin für Frauenheilkunde und Geburtshilfe, Tübingen, Fra-
gen zu stellen.

vhs Bad Urach
5 Euro

Freitag, 16.10.2026

18:00 Uhr � >> Treff: Altes Oberamt, Raum 102
Fotografieren mit dem iPhone
Das iPhone ist heute die meistgenutzte Kamera weltweit. Wer das 
volle Potenzial der iPhone-Kamera ausschöpfen oder seine Auf-
nahmen auch auf dem iPad optimieren möchte, ist in diesem Kurs 
genau richtig. Der Kurs wird von einem erfahrenen Foto- und Vi-
deografen geleitet. Anmeldung erforderlich.

vhs Bad Urach
28 Euro

20:00 Uhr � >> Treff: Haus des Gastes
KulturMomente – Bernd Kohlhepp  
„Escape Rooms – alles im grünen Bereich!“
Dieser Bempflinger ist wild, witzig und wieselflink. Mit scharfem 
Verstand und charmantem Humor ist Herr Hämmerle selten um 
eine Antwort oder Ausrede verlegen. Im neuen Programm „ESCAPE 
ROOMS – alles im grünen Bereich!“ hat er außerdem Hardrock-Oma 
Frau Schwerdtfeger, die noch immer weiß, wo der Hammer hängt, 
und Hotte, den Tresenphilosophen, mit dabei. Gemeinsam zeigen 
Sie: Da, wo es gefährlich wird, geht der Spaß erst richtig los! Sei es 
beim Besuch eines Escape Rooms, im Survival Camp oder im The-
ater bei Schillers Räubern. Herr Hämmerle steckt voller Energie. Er 
vereint Tatkraft mit Cleverness – und trotz aller Komplikationen des 
Alltags überrascht er immer wieder mit einer gehörigen Portion 
Lebensfreude.

Kurverwaltung
ab 24 Euro

Samstag, 17.10.2026

07:30 Uhr � >> Treff: Marktplatz
Wochenmarkt

09:00 Uhr � >> Treff: vhs am Kurpark
Videos schneiden leicht gemacht – Einsteigerkurs
Filmen Sie mit dem Smartphone oder einer Kamera und möchten 
Ihre Aufnahmen zu einem ansprechenden Video zusammenschnei-
den? In diesem Einsteigerkurs lernen Sie Schritt für Schritt die 
Grundlagen des Videoschnitts, ganz ohne Vorkenntnisse. Der Kurs 
richtet sich an alle, die Urlaubsfilme, Familienvideos, Social-Media-
Beiträge oder kleine Vereinsprojekte selbst schneiden möchten. Am 
Ende des Kurses nehmen Sie Ihr eigenes, fertiges Video mit nach 
Hause. Anmeldung erforderlich.

vhs Bad Urach
75 Euro

09:30 Uhr � >> Treff: Entdeckerwelt
Gästewanderung

Geführte Tour mit Wolfgang Boßler ab Bad Urach. Über den Grünen 
Weg wandern wir weiter durch die Wolfschlucht in den Bad Uracher 
Ortsteil Wittlingen, Teile des Hohenwittlingensteig und vorbei an 
der Schillerhöhle zurück zum Marktplatz Bad Urach. Weglänge: 15 
km, Höhendifferenz: 350 m. Gutes Schuhwerk ist erforderlich. Bit-
te Rucksackvesper und Getränk mitbringen. Gutes Schuhwerk ist 
erforderlich.

Kurverwaltung
9 Euro, Gästekarteninhaber kostenlos
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19:00 Uhr � >> Treff: Reha-Klinik Schwäbische Alb
Unterhaltungsabend mit den Rhythm Twins und Uschi
Das bekannte Gesangsduo Horst und Helmut mit Uschi möchte Sie 
mit Schlageroldies erfreuen.

Reha-Klinik Schwäbische Alb
Kostenlos

Sonntag, 18.10.2026

10:30 Uhr � >> Treff: Haus des Gastes
Sonntagsmatinée – Musikschule Bad Urach & Umgebung e.V.
Fortgeschrittene Schülerinnen und Lehrkräfte der Musikschule Bad 
Urach & Umgebung e.V. musizieren in der Glashalle. Die Musikschu-
le freut sich im Rahmen der Kurkonzerte ein vielse(a)itiges Pro-
gramm präsentieren zu können.

Kurverwaltung
4 Euro, Gästekarteninhaber kostenlos

14:00 Uhr � >> Treff: Entdeckerwelt
Stadtführung Bad Urach
Beim 90-minütigen Rundgang werden Sie interessante Details 
entdecken: ein besonderes Wirtshausschild; Häuser, die sich ge-
genseitig abzustützen scheinen; Palmen in Bad Urach oder den 
schwäbischen Mann. Sie tauchen ein in die Geschichte der ehema-
ligen Residenzstadt der Grafen von Württemberg-Urach und be-
staunen prachtvolle Fachwerkhäuser, den historischen Marktplatz, 
das Residenzschloss, die Stiftskirche St. Amandus mit Mönchshof 
und die Webervorstadt.

Kurverwaltung
6 Euro, Gästekarteninhaber kostenlos

Montag, 19.10.2026

09:00 Uhr � >> Treff: Reha-Klinik Schwäbische Alb
Energetix Verkaufsausstellung mit Familie Koch
Sicherlich finden Sie hier ein kleines Präsent für Ihre Lieben zu 
Hause, oder für sich selbst.

Reha-Klinik Schwäbische Alb
Kostenlos

10:00 Uhr � >> Treff: AlbThermen Bad Urach
Schwaben-Montag
Genießen Sie die gesamte Thermen- und Saunawelt hüllenlos oder 
in Badekleidung.

AlbThermen Bad Urach
22,90 Euro

18:30 Uhr � >> Treff: Fachkliniken Hohenurach
Gesprächs- und Vortragsabend:  
Kurzfilm mit Impuls und Austausch
Mit Pastoralreferent und Klinikseelsorger Stefan Müller-Guggemos.

Kurseelsorge
Kostenlos

Dienstag, 20.10.2026

13:30 Uhr � >> Treff: Haus des Gastes
Gästewanderung
Naturkundlicher Spaziergang durch die Streuobstwiesen und das 
Maisental. Unterwegs mit Elmar Oechsner auf einem Spaziergang 
durch die heimischen Streuobstwiesen. Neugierig wollen wir beob-
achten, was hier kreucht und fleucht. Die Geschichte, die Entwicklung, 
die Bedeutung und die Bewirtschaftungsformen der Streuobstwie-
sen bis in die heutige Zeit. Wir erfahren mehr über die Tierwelt auf 
den Wiesen, Insekten, Amphibien, Säugetiere, verschiedene Pflanzen, 
den Lebensraum als Ganzes und die Biodiversität. Weglänge 5 km, 
Höhendifferenz 50 m, gutes Schuhwerk ist erforderlich, Rucksack-
vesper und ausreichend Getränke mitnehmen.

Kurverwaltung
6 Euro, Gästekarteninhaber kostenlos

16:30 Uhr � >> Treff: Reha-Klinik Schwäbische Alb
Kreativer Bastelnachmittag mit Frau Gollmer
Gestalten Sie für Ihre Lieben zu Hause schöne Geschenkverpa-
ckungen oder großartige Dekorationen. Entdecken Sie viele Mög-
lichkeiten, Ihrer Kreativität sind keine Grenzen gesetzt. Anmeldung 
unter Tel.: 07125 157-0

Reha-Klinik Schwäbische Alb
2,50 – 10 Euro

>> WWW.BADURACH-VERANSTALTUNGEN.DE
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19:00 Uhr � >> Treff: Altes Oberamt, Raum 101
Vortrag: Stress, Burnout & das Unterbewusstsein –  
der innere Autopilot
Warum geraten wir immer wieder in Stressmuster, obwohl wir es 
eigentlich anders machen möchten? In diesem Vortrag erfahren 
die Teilnehmenden, wie Stress, Burnout und unbewusste innere 
Programme zusammenwirken. Gleichzeitig erfahren die Teilneh-
menden einfache Methoden zur Stressregulation, bewussteren 
Selbstwahrnehmung und Stärkung der Selbstfürsorge. Anmeldung 
erforderlich.

vhs Bad Urach
12 Euro

19:30 Uhr � >> Treff: Reha-Klinik Schwäbische Alb
Unterhaltungsabend mit Günter Wurster
Durch den Abend wird Sie Günter Wurster mit schwungvoller Live-
Musik unterhalten. Das Repertoire von Herrn Wurster reicht von 
Partyhits über Oldies und Stimmungsmusik bis hin zum deutsch-
sprachigen Schlager.

Reha-Klinik Schwäbische Alb
Kostenlos

Mittwoch, 21.10.2026

07:30 Uhr � >> Treff: Marktplatz
Wochenmarkt

10:00 Uhr � >> Treff: Altes Oberamt, Raum 102
Künstliche Intelligenz im Alltag am PC,  
Fragen und Antworten
Nicht jeder, der über KI spricht, versteht auch, was sie wirklich ist. 
Computer sind aus unseren Haushalten nicht mehr wegzuden-
ken. In diesem Kurs wird Ihnen der Umgang mit KI schmackhaft 
gemacht. Mit zahlreichen Beispielen und mit Apps am PC üben wir 
den Umgang mit der künstlichen Intelligenz. Auch werden Risiken 
und Bedenken im Umgang mit der KI besprochen.

vhs Bad Urach
38 Euro

16:00 Uhr � >> Treff: Willi-Dettinger-Saal Schlossmühle
KulturMomente – Das kleine Gespenst
Jede Nacht, pünktlich zur Geisterstunde erwacht das kleine Ge-
spenst. Uiii, wie aufregend! Im Burgmuseum wurde alles ganz neu 
eingerichtet. Das kleine Gespenst nimmt sofort alles genau unter 
die Lupe, räumt natürlich ordentlich um und stellt so manches auf 
den Kopf. Auweia, der arme Burgverwalter Finsterwalder wird des-
halb verspottet! Das wollte das kleine Gespenst bestimmt nicht. 
Zum Glück haben die beiden eine prima Lösung! Für Kinder ab 3 
Jahren. Kartenvorverkauf in der Bücherei Schlossmühle und in der 
Buchhandlung am Markt.

Schlossmühle
5 Euro

17:45 Uhr � >> Treff: Altes Oberamt, Raum 101
Klangreise – Entspannung mit Klangschalen

Eine Klangreise ist eine geführte Entspannungsmethode, bei der 
die Teilnehmenden eingeladen werden, in innere Bilder und Vor-
stellungen einzutauchen. Durch die Klänge der Klangschalen, durch 
Worte und Erzählungen entstehen individuelle Bilder, Gefühle und 
Assoziationen. Diese können helfen, Abstand vom Alltag zu ge-
winnen, neue Perspektiven zu entwickeln und innere Ressourcen 
zu aktivieren. Anmeldung erforderlich.

vhs Bad Urach
7 Euro>> WWW.BADURACH-TOURISMUS.DE
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18:30 Uhr � >> Treff: Fachkliniken Hohenurach
Abendgebet Atempause

20:00 Uhr � >> Treff: Reha-Klinik Schwäbische Alb
Musikgruppe Kraut & Rüben
Das Repertoire reicht von mittelalterlichen Spielmannsweisen bis 
zu alt-fränkischer Tanzmusik; dabei bleibt fast kein europäisches 
Land unberührt. Bei der Interpretation der Stücke legen die Musiker 
weniger Wert auf eine authentische Besetzung, sondern verwen-
den neben vielen alten Instrumenten wie Drehleier und Dudelsack 
auch moderne Klangfarben von Akkordeon und Querflöte, soweit 
diese dazu passen.

Reha-Klinik Schwäbische Alb
Kostenlos

Ab 
30. April 
2027!

Willkommen auf der 

Gartenschau Bad Urach 2027
Vom Frühjahr bis in den Herbst erwartet Sie eine blühende Erlebniswelt  
voller Natur, Kultur und Inspiration. Entdecken Sie farbenprächtige  Blumen, 
regionale Genüsse, abwechslungsreiche Veranstaltungen und die einzigartige 
Landschaft des Biosphärengebiets Schwäbische Alb.

30. April – 
3. Oktober 
2027

Vielfältige 
 Veranstaltungen

Blühende 
 Schaugärten & 
Blumenschauen

Lebendige 
 Konzerte & 
Kultur

Bunte Spiel- und 
 Erlebnisbereiche

Regionaler 
Genuss

täglich  
geöffnet

Weitere 
 Informationen 
 finden Sie hier:
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>> WWW.BADURACH-VERANSTALTUNGEN.DE

18:00 Uhr � >> Treff: Reha-Klinik Schwäbische Alb
Kunst tut gut – Kreativer Mal- und Zeichenkurs

Dieser Kurs richtet sich an alle, die ihre gestalterischen Fähigkeiten 
vertiefen oder neu entdecken möchten. Im Mittelpunkt steht die 
Freude am kreativen Tun – entspannt, spielerisch und ohne Leis-
tungsdruck. Dieser Kurs kann einzeln oder regelmäßig besucht 
werden. Die Kosten für Materialien und die Nutzung ausgewählter 
Zeichen- und Malmittel sind in der Kursgebühr bereits enthalten. 
Anmeldung erforderlich.

vhs Bad Urach
25 Euro
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Donnerstag, 22.10.2026

19:30 Uhr � >> Treff: vhs am Kurpark
RAJASTHAN im Land der Maharajas mit Taj Mahal & Delhi

Rajasthan gilt innerhalb Indiens als einer der farbigsten und exo-
tischsten Landesteile. Es verfügt über eine unglaubliche Dichte an 
Sehenswürdigkeiten und kulturellen Einflüssen, die an Pracht und 
Schönheit kaum zu übertreffen sind, seien es die riesigen Paläste 
der Maharajas oder die Tempelanlagen. Das vielleicht schönste, auf 
jeden Fall berühmteste Bauwerk der Welt hervor, das Taj Mahal, ist 
neben der indischen Hauptstadt Delhi ebenfalls Gegenstand des 
reich bebilderten Vortrags. Referent: Dr. Rolf Beck, Geograph An-
meldung erforderlich.

vhs Bad Urach
5 Euro

Freitag, 23.10.2026

09:00 Uhr � >> Treff: Reha-Klinik Schwäbische Alb
Mineralienschmuckverkauf mit Frau Jaquinta-Wäschle
Es erwartet Sie eine Vielzahl von außergewöhnlich hochwertigen 
Kreationen aus edlen Mineralsteinen, Zuchtperlen und Bernsteinen. 
Sehr individuell entworfen und selbst hergestellt.

Reha-Klinik Schwäbische Alb
Kostenlos

20:00 Uhr � >> Treff: Haus des Gastes
Kurkonzert – Dr. Eckmann und Wagner-Bonnet 
„Herbstlicher Liederabend"
Sie sind eingeladen zu einem abwechslungsreichen herbstlichen 
Konzert: farbenreich, kontrastreich und voller Stimmungswechsel. 
Lieder, welche die Liebe und das Leben besingen, schwungvolle 
Melodien aus dem Berlin der 20er-Jahre, Belcanto-Stücke und alte 
"Klassiker" wollen das Herz bewegen und Kraft geben. Der Sänger 
Thomas Wagner-Bonnet und der Pianist Dieter Eckmann erwarten 
Sie zu einem leichten, beschwingten Abend.

Kurverwaltung
4 Euro, Gästekarteninhaber kostenlos

Samstag, 24.10.2026

07:30 Uhr � >> Treff: Marktplatz
Wochenmarkt

09:30 Uhr � >> Treff: Haus des Gastes
Gästewanderung
Mit dem Jäger durchs Revier. Kleine Wanderung rund um den Run-
den Berg, Gelber Fels und Gütersteiner Wasserfall mit Erläuterun-
gen zur Jagd, Wild, Wald und allem was kräucht und fleucht. Weg-
länge: 10  km, Höhendifferenz: 400 m. Gutes Schuhwerk ist 
erforderlich. Bitte Rucksackvesper einpacken.

Kurverwaltung
9 Euro, Gästekarteninhaber kostenlos

10:00 Uhr � >> Treff: Altes Oberamt, Raum 102
Weihnachtskarten gestalten mit Aquarell und 
Handlettering
Weihnachten ist wohl die Zeit, in der alle noch Karten verschicken 
– in diesem Jahr werden es kleine Kunstwerke, Unikate - selbst 
bemalt und beschrieben. Mit Aquarellfarben und Handlettering-
Stiften – leichte Aquarelltechniken bringen wir schon wunderbare 
Ergebnisse aufs Papier. Im Preis inbegriffen sind Karten, Papier 
und Übungsmaterialien. Vor Ort zu erwerben: Aquarellstifte zum 
Vorzeichnen, einzelne Pinselstifte, Wassersprüher. Anmeldung 
erforderlich.

vhs Bad Urach
55 Euro
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Die m&i-Fachkliniken Hohenurach sind Kliniken für Spezialisierte 
Akutmedizin und Medizinische Rehabilitation. Die beiden Kliniken 
verfügen über 555 Betten und betreuen Patienten in den Fachdiszi-
plinen Orthopädie, Neurologie, Innere Medizin und Geriatrie.

Diese medizinische Struktur bestehend aus Anschlussheilbehandlun-
gen (ambulant und stationär) und Heilverfahren gibt den Kliniken 
ein einzigartiges Leistungsprofi l und ein großes Spektrum an Job-ein großes Spektrum an Job-
möglichkeiten.möglichkeiten.

Die m&i-Fachkliniken Hohenurach gehören zur m&i-Klinikgruppe 
Enzensberg, die in Deutschland acht Fachkliniken betreibt.  

m&i-Fachkliniken Hohenurach GmbH 
Immanuel-Kant-Straße 33 · 72574 Bad Urach
Telefon: 07125 151-01 

www.fachkliniken-hohenurach.de

IM TEAM
ERFOLGREICH

Sonntag, 25.10.2026

10:00 Uhr � >> Treff: Fachkliniken Hohenurach
Evangelischer Gottesdienst

10:30 Uhr � >> Treff: Haus des Gastes
Sonntagsmatinée – Tim Kandel
Tim Kandel, ein Pianist mit Gefühl und Leidenschaft, begeistert mit 
ausdrucksstarken Klavierspiel. Ob in gediegener Konzertatmosphä-
re oder als musikalischer Begleiter stilvoller Abende – Tim Kandel 
versteht es, sein Publikum zu berühren. Ein besonderes Highlight 
seiner Auftritte sind seine Eigenkompositionen. Mit viel Gefühl und 
kreativer Handschrift schafft er es, persönliche Geschichten in Töne 
zu verwandeln – und damit bleibende Eindrücke zu hinterlassen.

Kurverwaltung
4 Euro, Gästekarteninhaber kostenlos

11:00 Uhr � >> Treff: Eingang des Heidengrabenzentrums
Bogenschießen – Schnupperkurs für Erwachsene und 
Kinder ab 10 Jahren
Das traditionelle oder intuitive Bogenschießen ist eine jahrtausen-
dealte Tradition, die zugleich konzentrationsfördernd und entspan-
nend wirkt. In diesem Schnupperkurs erhalten die Teilnehmenden 
eine Einführung in die Handhabung von Pfeil und Bogen und dür-
fen selbst ausprobieren und üben. Das Treffen der verschiedenen 
Ziele wird zur faszinierenden Herausforderung.

vhs Bad Urach
Kinder 25 Euro, Erwachsene 28 Euro

14:00 Uhr � >> Treff: Entdeckerwelt
Stadtführung Bad Urach
Beim 90-minütigen Rundgang werden Sie interessante Details 
entdecken: ein besonderes Wirtshausschild; Häuser, die sich ge-
genseitig abzustützen scheinen; Palmen in Bad Urach oder den 
schwäbischen Mann. Sie tauchen ein in die Geschichte der ehema-
ligen Residenzstadt der Grafen von Württemberg-Urach und be-
staunen prachtvolle Fachwerkhäuser, den historischen Marktplatz, 
das Residenzschloss, die Stiftskirche St. Amandus mit Mönchshof 
und die Webervorstadt.

Kurverwaltung
6 Euro, Gästekarteninhaber kostenlos
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Montag, 26.10.2026

10:00 Uhr � >> Treff: AlbThermen Bad Urach
Schwaben-Montag
Genießen Sie die gesamte Thermen- und Saunawelt hüllenlos oder 
in Badekleidung.

AlbThermen Bad Urach
22,90 Euro

Dienstag, 27.10.2026

13:30 Uhr � >> Treff: Entdeckerwelt
Gästewanderung mit Revierförsterin Jana Schumacher
Wir begeben uns auf eine abwechslungsreiche Tour: über den 
Kaiserweg führt uns der Weg fort in Richtung Kunstmühlenfelsen, 
ein echtes Highlight: Auf einer markanten Bergnase gelegen, er-
öffnet sich hier ein atemberaubender Rundblick über das Ermstal 
und die Altstadt von Bad Urach. Am Hochbergfelsen angekommen, 
genießen wir erneut fantastische Ausblicke. Am Michelskäppele 
nehmen wir uns Zeit zum Durchatmen und Genießen. Eine ab-
wechslungsreiche Strecke mit spannenden Wegabschnitten, be-
eindruckenden Felsformationen und Aussichten. Tour: 5,5 km, 
Höhenmeter: 315 m. Gutes Schuhwerk ist erforderlich. Bitte Ruck-
sackvesper und Getränk einpacken.

Kurverwaltung
6 Euro, Gästekarteninhaber kostenlos

Mittwoch, 28.10.2026

07:30 Uhr � >> Treff: Marktplatz
Wochenmarkt

19:00 Uhr � >> Treff: Entdeckerwelt
Abendlicher Stadtspaziergang
Erleben Sie die romantische Atmosphäre der historischen Altstadt 
bei einem gemütlichen Abendspaziergang rund um den Marktplatz. 
Für etwa 1 Stunde tauchen Sie ein in die faszinierende Geschich-
te der Stadt, bewundern liebevoll restaurierte Fachwerkhäuser und 
entdecken verborgene Ecken voller Charme und Geschichte.

Kurverwaltung
5 Euro, Gästekarteninhaber kostenlos

Donnerstag, 29.10.2026

17:00 Uhr � >> Treff: Eingang des Heidengrabenzentrums
Bogenschießen – Schnupperkurs für Erwachsene und 
Kinder ab 10 Jahren
Das traditionelle oder intuitive Bogenschießen ist eine jahrtausen-
dealte Tradition, die zugleich konzentrationsfördernd und entspan-
nend wirkt. In diesem Schnupperkurs erhalten die Teilnehmenden 
eine Einführung in die Handhabung von Pfeil und Bogen und dür-
fen dann selbst ausprobieren und üben. Das Treffen der verschie-
denen Ziele (Zielscheibe und 3D-Figuren in unterschiedlichen 
Größen) wird zur faszinierenden Herausforderung.

vhs Bad Urach
Kinder 25 Euro, Erwachsene 28 Euro

19:00 Uhr � >> Treff: Reha-Klinik Schwäbische Alb
Diavortrag – „Erlebnis Schwäbische Alb"
Abwechslungsreiche Landschaften, zahlreiche Schlösser und Bur-
gen, Höhlen und Berge. In diesem Diavortrag zeigt Ihnen der Natur- 
und Kulturfotograf Armin Dieter die Einzigartigkeit dieses Mittel-
gebirges. Beeindruckende Aufnahmen von Wanderzielen, Tieren 
und Naturschauspielen machen diese Entdeckungsreise über die 
Schwäbische Alb zu einem unvergesslichen Erlebnis.

Kurverwaltung
Kostenlos

Freitag, 30.10.2026

20:00 Uhr � >> Treff: Haus des Gastes
Kurkonzert – Chorale Cantanous
Chorale Cantanous ist eine gemischte Gruppe von Menschen aus 
verschiedenen Nationen, vereint durch die Freude am Singen und an 
der französischen Sprache. Chorale Cantanous, eine gesangsfreudige 
Gruppe Frankophiler und Französinnen aus Reutlingen und Umgebung 
unter der musikalischen Leitung von Mari Vihmand, präsentiert eine 
bunte Mischung französischer Chansons. Mit dabei sind sowohl Klas-
siker, wie z.B. „Au Champs-Elysées" als auch neuere Popsongs. Herz-
liche Einladung an alle – ob mit oder ohne Französisch-Kenntnissen 
- denn sie stellen die Liedtexte auch kurz auf Deutsch vor.

Kurverwaltung
4 Euro, Gästekarteninhaber kostenlos
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Inhaber Familie Demel 
Kirchstr.8, 72574 Bad 

Urach Tel.07125/70908 
Fax 947962 

www.traube-badurach.de 
 

Dienstag Ruhetag 
 

Wir bieten Ihnen: 
* eine gemütliche 

Atmosphäre 
* eine gepflegte, 

gutbürgerliche Küche 
mit saisonalen Spezialitäten 

* frisch gezapfte Biere 
und ausgewählte Weine 
* Kinder- und Familien- 
freundliches Restaurant 

* im Sommer  
kleine Terrasse 

vorm Restaurant 
ca. 20 Sitzplätze 

* Ihr Hund ist auch 
herzlich willkommen 

(Vorausgesetzt  
er beißt nicht 

und bellt nicht im 
Restaurant!!) 

*Nebenzimmer  
bis 25 Personen 

Ihre Familie Demel  
freut sich  

auf Ihren Besuch 
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* Kinder- und Familien-
freundliches Restaurant

* im Sommer 
kleine Terrasse

vorm Restaurant
ca. 20 Sitzplätze

* Ihr Hund ist auch
herzlich willkommen

(Vorausgesetzt  
er beißt nicht  

und bellt nicht im  
Restaurant!!)

*Nebenzimmer 
bis 25 Personen

Ihre Familie Demel 
freut sich 

auf Ihren Besuch

Samstag, 31.10.2026

07:30 Uhr � >> Treff: Marktplatz
Wochenmarkt

09:30 Uhr � >> Treff: Entdeckerwelt
Gästewanderung mit Heidi Boltz

Eine geführte Rundwanderung mit der Wanderführerin Heidi Boltz. 
Eine landschaftlich sehr schöne Tour, die zunächst am Pfählhof 
und dann am Kohlteichweiher vorbei und dann hinauf zum Lauer
eckfelsen mit einer sehr schönen Aussicht führt. Von dort geht es 
weiter, zuerst durch den Wald und dann über die Albhochfläche mit 
Wiesen und Feldern nach Grabenstetten zur Einkehr ins Bäckerei-
Cafe Ochsenbeck. Über den Lauereckfelsen geht es wieder zurück 
an den beiden idyllischen Kaltentalweihern vorbei, bis wir wieder 
in Bad Urach ankommen. Weglänge ca. 15 km, Höhenmeter ca. 
500 m. Bitte Rucksackvesper und ausreichend Getränke mitneh-
men. Gutes Schuhwerk und Trittsicherheit sind erforderlich!

Kurverwaltung
9 Euro, Gästekarteninhaber kostenlos

10:00 Uhr � >> Treff: Reha-Klinik Schwäbische Alb
Bewegtes Denken
Basierend auf der body’n brain® Methode verbindet dieser Kurs 
Bewegung, Konzentration und Motorik auf spielerische Weise. Mit 
abwechslungsreichen Übungen werden Koordination, Aufmerk-
samkeit und Denkfähigkeit gefördert und Sie lernen, sich besser 
zu konzentrieren, entspannter und ausgeglichener zu werden. 
Anmeldung erforderlich.

vhs Bad Urach
15 Euro



Europas  
größtes Outlet*

Mit über 170 Premium- und Luxus- 
marken aus den Bereichen Fashion, 
Beauty, Home & Living, Schmuck  
und Spielwaren sowie ganzjährig  
reduzierten Preisen verspricht die  
Outletcity Metzingen ein Erlebnis  
der besonderen Art. Doch Metzingen  
hat noch mehr zu bieten: Die sehens- 
werte Altstadt gepaart mit preis- 
gekrönter Architektur liegt inmitten  
eines Biosphärengebiets reich an  
touristischen Sehenswürdigkeiten.

ADIDAS / BALMAIN / BOSS / CALVIN KLEIN / CROCS 
DIESEL / FURLA / GANT / HARIBO / JOOP! 
KARL LAGERFELD / KNEIPP / LACOSTE / MAMMUT  
MICHAEL KORS / MÖVE / NIKE / POLO RALPH LAUREN 
PORSCHE DESIGN / RAVENSBURGER / STORCK 
VILLEROY & BOCH / WMF  und viele mehr

*Nach Verkaufsfläche bzw. Größe - Marktgutachten „Outlet Centres  
in Europe“, S. 29 (Juni 2026) der ecostra GmbH, https://ecostra.com/ 
wp-content/uploads/2026/06/outlet-centres-europe_2026-06.pdf
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